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Therapie + Wellness in Einem: die Hundemassage  
  
Es gibt 100 gute Gründe den eigenen Hund  
(oder fremde Hunde) zu massieren! 
 
Massage ist die Kunst der achtsamen Berührung!  
  
  
Preis:     40,- €   inkl. Seminarskript 

Dozentin: Sabrina Thiel 
 
...........................................................................................................................  
  
Neben reiner Wellness, dient die Massage auch zur Schmerzlinderung.  
Hunde mit chronischen Gelenkerkrankungen oder niedriger Stresstoleranz leiden 
regelmäßig unter massiv verspannter und somit schmerzhafter Muskulatur.  
  
Helfen Sie diesen Tieren!!!  
 
 
Wirkung auf der körperlichen Ebene 
   

 Erwärmung von Haut und Muskulatur  
 Abtransport von Flüssigkeitsansammlungen und Schlackenstoffen im Gewebe 
 Durchblutung und Stoffwechsel werden angeregt 
 Schmerzen werden gelindert 
 Gelenke werden entlastet und beweglicher 
 Muskelaufbau ist möglich 
 Die Beweglichkeit insgesamt nimmt zu 
 Bei bestehenden Krankheiten, z.B. Bandscheibenvorfälle, HD usw. können wir 

positiv eingreifen 
  
Wirkung auf die Psyche des Hundes 
 

 Schaffung einer tieferen, vertrauensvolleren Bindung zwischen Mensch und 
Hund 

 Emotionale Entspannung 
 Verbessertes Körpergefühl, deutlich gesteigerte Koordinationsfähigkeit   
 Erhöhung der Stresstoleranz  
 Nervöse, unsichere Hunde werden selbstsicherer und ruhiger 
 Steigerung der Konzentrationsfähigkeit 
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Seminarinhalte:  
  
 

 Schmerzanzeichen 
 

 Indikationen, Kontraindikationen 
 

 Palpation (Untersuchung = Abtasten des Tieres, um Verspannungen 
aufzuspüren)  

 
 Durchführung einer klassischen Hundemassage in Theorie und Praxis  

 
 Wärmebehandlung 

(Bitte bringen Sie hierzu ein Frottee-Handtuch mit.) 

 

 
 
 
 
Anmeldung: 
 
Die Anmeldung erfolgt telefonisch!  
Der Seminarplatz wird erst  mit Eingang der Seminargebühr für Sie reserviert. 
 
 
Zahlungs- und Rücktrittsbedingungen:  
 
Die Kursgebühr ist bis 14 Tage vor Kursbeginn auf folgendes Konto zu überweisen:  
Sabrina Thiel, Konto: 204 511 349 , BLZ: 593 501 10, Kreissparkasse Saarlouis. 
Als Verwendungszweck geben sie bitte Ihren Namen und das Seminardatum an. 
 
Ist das Seminar belegt, biete ich einen Ausweichtermin an oder erstatte die Zahlung.  
Bei Rücktritt bis 14 Tage vor Seminarbeginn seitens des Teilnehmers werden 10% der 
Seminarkosten als Stornogebühr berechnet.  
Bei späterer Absage oder Nichterscheinen wird die Seminargebühr fällig, es kann aber 
natürlich ein Ersatz-Teilnehmer gestellt werden. Sofern es eine Warteliste für ein Seminar 
gibt, wird auf die Gebühr verzichtet. Sollte ein Seminar mangels Teilnehmern nicht zustande 
kommen, werden Sie kurzfristig informiert und die Seminargebühr zurück überwiesen. 

    

Bitte bringen sie eine Decke mit, da die praktischen Übungen auf 
dem Boden stattfinden. 

 


